
 

 

 Orari delle Sante Messe e Intenzioni dei Defunti 

 

Liturgia delle ore: Salmodia della IV Settimana  
Si propone la preghiera della Via Crucis o del S. Rosario prima di ogni S. Messa   

 

Per far celebrare le Sante Messe per i Defunti ci si può rivolgere direttamente ai SACERDOTI  

oppure presso la segreteria dell’Oratorio di Piamborno anche per iscrizioni e informazioni.  

Martedì, Giovedì e Sabato dalle ore 9.00 alle ore 11.00  
da ENRICO SANSIVERI 3756814386  

Per colloquio o incontro con DON CRISTIAN 338 1006906  

 

Avvisi 
Lunedì 3 Marzo 2025 

Festa del Beato Innocenzo da Berzo a Berzo Inferiore 

135° Anniversario della morte  

Ss. Messe presso il Santuario di Berzo Inferiore:  

ore 7.00 – 8.00 – 9.00 – 10.30 – 15.00  

17.00 (canta il coro S. Filippo di Cogno) – 19.00  

 

 
Calendario liturgico – pastorale dal 2 al 9 Marzo 2025 

SAB 

1 

10.00 

17.00 
17.00 

18.00 

(S. Messa in RSA solo per gli Ospiti e i loro Famigliari) † Fam. Allegris 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Cogno) † Macchi Luigi e Bellicini Vittoria  
(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) In onore del Beato Innocenzo 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) † Carli Pietro 

DOM 

2 

8.00 

9.30 

11.00 

 

18.00 

19.00 

19.00 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) Secondo l’intenzione dell’offerente 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Cogno) Per tutta la Comunità / † Caduti delle guerre 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) Per tutta la Comunità 
† Marco, Domenico e Nodari Francesca  

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Cogno) Secondo l’intenzione dell’offerente   

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) † Gheza Giovanni e Piera / † Nica e Mario 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Berzo Inferiore) In onore del Beato Innocenzo 

LUN 

3 

8.00 
17.00 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) † per le Anime del Purgatorio 
(S. Messa in S. Filippo a Cogno) Secondo l’intenzione dell’offerente 

MAR 

4 

8.45 

17.00 

(S. Messa in S. Filippo a Cogno) Secondo l’intenzione dell’offerente 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) † Vittoria / † Margherita 

MER 

5 

9.30 

11.00 

16.00 

18.00 

20.00 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Cogno) † Piola Natale e Gaioni Mariuccia  

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) Secondo l’intenzione dell’offerente 
(S. Messa in RSA solo per gli Ospiti e i loro Famigliari) Secondo l’intenzione dell’offerente  

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) Per tutta la Comunità 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Cogno) Per tutta la Comunità 

GIO 

6 

17.00 

18.00 

(S. Messa in S. Filippo a Cogno) † Maria, Giovanni, Walter, Rita, Lorenzo, suor Ildefonsa  

(S. Messa alla chiesolina) Secondo l’intenzione dell’offerente 

VEN 

7 

8.00 

17.00 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) Secondo l’intenzione dell’offerente   

(S. Messa in S. Filippo a Cogno) † Macchi Luigi e Bellicini Vittoria 

SAB 

8 

10.00 

17.00 

 
18.00 

(S. Messa in RSA solo per gli Ospiti e i loro Famigliari) Secondo l’intenzione dell’offerente 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Cogno) † Fam. Spaetti e Toniolo  

Secondo l’intenzione dell’offerente 
(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) † Fedriga Bortolo / † Fausto e Angelo 

DOM 

9 

8.00 

9.30 

11.00 

18.00 

19.00 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) Secondo l’intenzione dell’offerente 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Cogno) Per tutta la Comunità / † Caduti delle guerre 

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) Per tutta la Comunità 
(S. Messa in chiesa parrocchiale a Cogno) Secondo l’intenzione dell’offerente   

(S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno) † Romina / † Mara, Daniela e Daria 

† Fedriga Mario e Lina, Rita e Luigi 

DOM 

2 

 

 
8.00 

9.30 

11.00 

13.30 

18.00 
19.00 

19.00 

 

VIII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO 

S. Messa in chiesa a Piamborno 

S. Messa in chiesa parrocchiale a Cogno  

S. Messa in chiesa a Piamborno 

Sfilata di Carnevale dal “PalaVibi” all'Oratorio di Piamborno 

S. Messa in chiesa a Cogno  
S. Messa in chiesa a Piamborno.  

S. Messa con gli Adolescenti dalla 1° alla 5° Superiore per la Festa del Beato Innocenzo a 

Berzo Inferiore. Segue la cena e la loro serata 

LUN 

3 

 

8.00 

17.00 

Festa del Beato Innocenzo da Berzo a Berzo Inferiore – 135° Anniversario della morte 

Lodi mattutine e S. Messa in chiesa parrocchiale a Piamborno 
S. Messa in S. Filippo a Cogno 

MAR 

4 

 

8.45 

16.15 

17.00 
20.00 

 

Lodi mattutine e S. Messa in S. Filippo a Cogno  

Catechismo per 2° e 5° Elementare a Cogno, per 3° e 4° Elementare a Piamborno 

S. Messa in chiesa a Piamborno 
Catechismo per 1°- 2°- 3° Media in Oratorio a Piamborno 

MER 

5 
Digiuno 

e Astinenza 

 

 

 

9.30 
11.00 

16.00 

17.00 

18.00 

 

20.00 

 

MERCOLEDI DELLE CENERI 

Inizia il Tempo di Quaresima 

S. Messa e S. Ceneri in chiesa parrocchiale a Cogno 

S. Messa e S. Ceneri in chiesa parrocchiale a Piamborno 

S. Messa e S. Ceneri in RSA solo per gli Ospiti e i loro Famigliari 

Adorazione Eucaristica per Papa Francesco in chiesa parrocchiale a Cogno fino alle 18.00 

S. Messa e S. Ceneri in chiesa parrocchiale a Piamborno. Sono particolarmente invitati i 

Bambini delle Elementari, con i loro Genitori  
S. Messa e S. Ceneri in chiesa parrocchiale a Cogno. Sono particolarmente invitati i Ragazzi 

delle Medie, gli Adolescenti e i Giovani iscritti al Giubileo 

 

GIO 

6 

 

17.00 

18.00 

 

S. Messa in S. Filippo a Cogno 

S. Messa alla chiesolina 

 

VEN 

7 
Astinenza 

 

8.00 

 

* 

17.00 

20.00 

 

 

Lodi Mattutine, S. Messa, Adorazione fino alle 9.00 e Benedizione Eucaristica  

in chiesa a Piamborno  

In mattinata S. Comunione agli Ammalati e agli Anziani di Piamborno 
S. Messa, Adorazione fino alle 18.00 e Benedizione Eucaristica in S. Filippo a Cogno 

Serata di spiritualità: Via Crucis, Adorazione, Catechesi, Colletta della Carità,  

Santa Comunione e Benedizione Eucaristica in chiesa parrocchiale a Piamborno 

SAB 

8 

 

 

* 

10.00 

17.00 

18.00 

 

 

In mattinata S. Comunione agli Ammalati e agli Anziani di Cogno 
S. Messa in RSA solo per gli Ospiti e i loro Famigliari 

S. Messa chiesa a Cogno 

S. Messa in chiesa a Piamborno. Sono particolarmente invitati i Bambini delle Elementari, i 

Ragazzi delle Medie con i loro Genitori   

DOM 

9 

 
 

 

8.00 

9.30 

11.00 
15.00 

 

16.30 

 

18.00 
19.00 

 

 

I DOMENICA DI QUARESIMA 

Raccolta straordinaria mensile per la Parrocchia di Piamborno 

S. Messa in chiesa a Piamborno 

S. Messa preceduta dal canto delle Litanie dei Santi in chiesa parrocchiale a Cogno 

S. Messa preceduta dal canto delle Litanie dei Santi in chiesa parrocchiale a Piamborno 
Celebrazione della Prima Confessione per i Bambini di 3° Elementare in chiesa a 

Piamborno. Segue la festa e la condivisione in Oratorio a Piamborno 

S. Ritiro spirituale in preparazione alla Missione Parrocchiale per tutti.  

In particolare per i membri delle Commissioni e per i CPP e CPAE in Oratorio a Piamborno 

S. Messa in chiesa a Cogno  
S. Messa in chiesa a Piamborno. Sono particolarmente invitati gli Adolescenti  

dalla 1° alla 5° Superiore. Segue la loro serata 



 

IL DIGIUNO QUARESIMALE 
Il digiuno quaresimale ha certamente una 

dimensione fisica, oltre l'astinenza dal cibo, può 

comprendere altre forme, come la privazione del 

fumo, di alcuni divertimenti, della televisione,... 

Tutto questo però non è ancora la realtà del digiuno; 

è solo il segno esterno di una realtà interiore; è un 

rito che deve rivelare un contenuto salvifico, è il 

sacramento del santo digiuno. Il digiuno rituale della Quaresima: È segno del 

nostro vivere la Parola di Dio. Non digiuna veramente chi non sa nutrirsi della 

Parola di Dio, sull'esempio di Cristo, che disse: "Mio cibo è fare la volontà del 

Padre". È segno della nostra volontà di espiazione: "Non digiuniamo per la 

Pasqua, né per la croce, ma per i nostri peccati, ... " afferma san Giovanni 

Crisostomo. È segno della nostra astinenza dal peccato: come dice il vescovo 

sant'Agostino: "Il digiuno veramente grande, quello che impegna tutti gli 

uomini, è l'astinenza dalle iniquità, dai peccati e dai piaceri illeciti del mondo, 

...". In sintesi: la mortificazione del corpo è segno della conversione dello 

spirito. 

INDICAZIONI PRATICHE DEL DIGIUNO E DELL’ASTINENZA 

Il Mercoledì delle Ceneri e il Venerdì Santo sono giorni di digiuno dal cibo e di 

astinenza dalla carne e dai cibi ricercati o costosi. La legge del digiuno obbliga 

a fare un unico pasto durante la giornata, ma non proibisce di prendere un po’ 

di cibo al mattino e alla sera, attenendosi, per la quantità e la qualità, alle 

consuetudini locali approvate. 

I venerdì di Quaresima sono giorni di astinenza dalla carne e dai cibi ricercati o 

costosi. Negli altri venerdì dell’anno, i fedeli possono sostituire l'astinenza dalla 

carne con altre opere di carattere penitenziale. Al digiuno sono tenuti i fedeli 

dai diciotto anni compiuti ai sessanta incominciati; all'astinenza dalla carne i 

fedeli che hanno compiuto i quattordici anni. Anche coloro che non sono tenuti 

all'osservanza del digiuno, i bambini e i ragazzi, vanno formati al genuino senso 

della penitenza cristiana. 

 
___________________________________________________________________________________________________ 
 

Chi volesse ricevere tramite mail il foglietto settimanale e tutti gli avvisi parrocchiali più importanti può 

iscriversi inviando una mail vuota (senza testo del messaggio né oggetto) al seguente indirizzo: 

avvisi+subscribe@parrpiamborno.com. Arriverà una mail di richiesta di conferma, rispondete con una mail vuota. Si 

può cancellare in ogni momento la propria iscrizione mandando una mail vuota. VISITA COSTANTEMENTE IL SITO 

DELLE PARROCCHIE: “PARROCCHIE DI PIAMBORNO E COGNO”. TROVERAI TUTTI GLI 

AGGIORNAMENTI E LE PROPOSTE DELLE NOSTRE COMUNITÀ 
 

 

 

 

 

Parrocchia S. Famiglia e S. Vittore – Piamborno 
Parrocchia Annunciazione di Maria – Cogno 

 
2 Marzo 2025 

 

VIII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO 

 
Con parole rudi, certamente per far 

penetrare meglio il suo insegnamento 

nei nostri cuori duri, Gesù ricorda una 

delle componenti fondamentali della 

vita cristiana: essere discepoli. Chi 

vuole condurre da solo la propria vita 

è un cieco che conduce un cieco; il 

buon frutto si trova su di un albero solido, e si è sempre 

cattivi giudici di se stessi se qualcuno non ci aiuta. Il 

maestro è Gesù, e noi siamo i suoi discepoli, cioè coloro 

che si lasciano istruire da lui, che riconoscono la sua 

autorità sovrana e si fidano delle sue parole. Ma beato 

colui che, sulla terra, ha saputo scoprire i portavoce di 

questa autorità, i maestri che non sono di ostacolo 

all’unico maestro, ma che attualizzano, concretizzano la 

sua parola, le sue esigenze, ma anche il suo amore attento. 

Vi sono i maestri secondo l’istituzione, quelli che la 

Chiesa ci dà, e riconosce come tali. E vi sono quelli che, 

nascosti, si lasciano riconoscere dai cuori preparati. Ogni 

uomo deve, nel corso di tutta la sua vita, riconoscersi 

discepolo di Gesù: seguirlo, obbedirgli e quindi ascoltarlo, 

al fine di mettere in pratica il suo insegnamento che ci 

conduce alla vita. 

 

mailto:avvisi+subscribe@parrpiamborno.com

	IL DIGIUNO QUARESIMALE

